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Uvodem

»1ak se nam pry Kytinsky zpravodaj méni na
kucharku,” fekla pani Mullerova. ,Kterej zpravodaj?“
nato Svejk. Jako kdyby popularni citat z Haskova
Svejka — ,Tak nam zabili Ferdinanda® v né&em
pfedznamenava toto Cislo Kytinského zpravodaje.
Ano, tento zpravodaj je nécim stejny, jak jste byli
doposud zvykli a né€im vyjimeény. Mozna jsme ani
necekali, ze letni Kralovské hodovani bude mit
takovy ohlas, takovou ucast a takovy uspéch. A diky
organizatorim se do néj zapojila vétsina obce. Proto si tato akce také
zaslouzi dostat ve zpravodaji odpovidajici prostor. A pozor! Nejenze vas
Ceka reportaz slovem i obrazem, ale pfedevSim vas Cekaji ty nejlepsi
recepty, které u divak( Kralovského hodovani nejvice zabodovaly. Takze
nas ¢eka bezesporu pfijemny podzim a pfijemna zima (snad konecné i se
snéhem), protoze ve vSech kytinskych domacnostech se bude vyvafovat a
péct podle Kytinského zpravodaje.

Pfijemny podzim vam popieje ve svém Uvodnim slovu i starosta.
V tématu Cisla nas zase ¢eka zamysleni nad tim, co déla domov domovem
a co vSechno o nas vypovidaji véci a uspofadani nasich obydli. Rozhovor
s Lucii, ktera v Kytiné v minulém Skolnim roce vedla cvi¢eni jégy, nam zase
pomuze pochopit, co to viibec joga je a pro€ je v souasnosti v nasi
spolecnosti tak popularni.

V dalSich ¢lancich s nami znovu muzete prozit vSe, co se
v poslednim pulroce v naSi obci odehralo — klani a uspéchy naseho
fotbalového muzstva, hledani korutanské tvrze, pfijemné a opét bohaté
Kytinské kulturni 1éto se vSemi doprovodnymi akcemi a dalSi a dalsi.

Pfejeme vam, at’ je Kytinsky zpravodaj vasim pfijemnym
spoleénikem v barevnych podzimnich dnech.

Za realiza¢ni tym Kytinského zpravodaje Jakub Huéin
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Co by chteél étenariim
sdélit starosta

Vazeni a mili spoluob&ané,

v téchto péknych podzimnich dnech,
kdy se pfiroda hali do nadhernych
kras podmanivych barev
charakteristickych pro podzimni
obdobi a kdy toto obdobi kazdy
vnimame svym vlastnim zplisobem,
budte vSichni pozdraveni. A urcité
nase pozitivni vnimani tohoto obdobi
pfevlada nad ne vzdy pro nas
pfijemnym podzimnim pocasim, které
nékdy nasi naladé nepfida. | takové dny jsou vSak soucasti podzimu. O to
vice si pak urcité vazime vSech téch kras kolem nas. V tomto Cisle se chci
zminit o nékolika vécech, které se v Kytiné udaly. Nejprve bych rad
pogratuloval nasemu fotbalovému tymu k postupu do vyssi tfidy. | po
prvnich tfech zapasech je vidét sila tymu a doufam, ze se mu bude dafit i
nadale. Myslim, Zze by bylo dobré vice podporovat nase borce navstévou
alespon domacich zapasu, které hraji v nedéli odpoledne jednou za dva
tydny. Myslim, Ze i podpora pfi zapasech na hfisti soupef( by byla dobra.
Na zavér této prvni udalosti bych také klukiim rad podékoval za spolupraci
pfi letoSnim kytinském kulturnim tydnu a pfi jeho vyvrcholeni — Kralovském
hodovani. Také preji tymu hodné Uspéchu v nadchazejici sezéné a dékuiji
za reprezentaci nasi obce.

Kdyz jsem zminil akci Kralovské hodovani, rad bych také za nés za
v8echny moc podékoval organizatoriim, véem, ktefi vafili v§echny ty luxusni
pokrmy, v§em ktefi pomahali. Smekam pfed Vami za to, co jste dokazali.
Bylo to opravdu uzasné a hodnoceni od vSech, ktefi do Kytina pfijeli, znélo
— vidéli jsme a pojmenovani ,Kytinsky raj“ je naprosto pfiléhavé.

Také, jak jiz je tradici, ani hasici nezUstali pozadu a zorganizovali
tieti ro€nik soutéZe koriskych stfikacek. Tato akce také obohatila nas
kulturni program a tedy podékovani hasi¢um i za pofadani posvicenské
zdbavy a pékné hodinky rozhodné patfi. V letodnim roce absolvovala nase
jednotka SDH odborny seminaf, ktery byl zakon&en zkouSkou velitele a
strojnika jednotky. Sbor se také zucastnil s druzstvem zen a muzu
okrskového cviéeni v Cisovicich.
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Rad bych Vas v3echny prostfednictvim tohoto zpravodaje pozadal a
poprosil, abyste sledovali nové webové stranky nasi obce, kde se mlzete
pfihlasit k posilani novych udalosti, které jsou na web umistovany. Ten kdo
nema moznost sledovani pomoci webu, ma k dispozici obecni vyvésky pred
obecnim ufadem, které spole€né s webem obsahuji mnoho uziteCnych
informaci. Mimo jiné bych chtél zkusit na novych webovych strankach misto
odstavce Slovo starosty umistit video, kde bych vzdy promluvil par slov a
ukazal konkrétni problémy. Rovnéz Vas prosim, neostychejte se a
nezdrahejte se pfijit se svymi pfispévky, podnéty, dotazy nebo zadostmi
pfimo na obecni ufad, velice rad se s Vami osobné setkdam a pokusime se
spole¢né najit FeSeni bez rizika nedorozumeéni &i zkresleni informaci, ke
kterym velmi ¢asto dochazi.

Zavérem mého slova bych chtél jesté jednou podékovat vdem
obyvateltm, ktefi se na spoleénych akcich podileji, a také vSem, ktefi se
téchto akci zu€astiuji.

Vazeni a mili spoluob&ané, preji Vam pékné podzimni dny, at’ vie
dobfe zvladnete v pfipravé na zimu a mate ze svych kazdodennich Cinnosti
vzdy radost, také urcité pevné zdravi, hodné Stésti a spokojenosti v praci i
soukromém Zzivoté.

Vas starosta
Miloslav Holy

Cilem jégy je dosahnout

vyrovnané mysli
Rika v rozhovoru cviéitelka Lucie, ktera
v Kytiné vede lekce jogy.

Mam pocit, Ze joga se stala v poslednich letech
nesmirné popularni. Na kazdém rohu potkavam
néjaké jégové centrum. Cim si vysvétlujes
takovou popularitu jégy u nas?

Tézko fict, nikdy jsem se nad tim takhle obecné
nezamyslela. Ale napada mé, Ze jednim z dGivodu, pro¢ jéga tak najednou
stoupla v oblib&, mze byt fakt, Ze nam pomaha k pocitu harmonie
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a celistvosti, k prozitku prostého byti
bez naroku. Jde v ni o hledani
vlastnich limitd, rozSifovani védomi,
schopnost uvolnit se a byt sam
sebou. Vede nas k tomu najit si Cas a
znovu si uvédomovat, kdo opravdu
jsme, protoze na to ve viru
uspéchaného Zivota poznamenaného
neustalou honbou za Uspé&chem
zapominame.

Mozna jsme uz unaveni tim
hektickym tempem a obrovskym
tlakem na to, abychom drzeli krok

s dobou. Svoji hodnotu jsme zvykli
odvozovat od toho, jak nas posuzuje
a vnima okoli, a to je dlouhodobé
vy&erpavajici. J6ga nabizi opak.
Vede nas k tomu, abychom se

s nikym nesrovnavali a mohli naopak
prozivat vlastni jedine¢nost. Nabizi
zastaveni, navrat k jednoduchosti, k prozivani pfitomnosti namisto zbrklého
konani. A mozna pravé tohle je néco, po ¢em nase duse vola.

Je néjaky rozdil mezi jégou a jinymi formami kondi¢niho cvieni, jako je
treba pilates, nebo néjaké rehabilitacni cviceni?

V pfedstavach mnoha lidi byva jéga chapana jako sestava riznych
krkolomnych pozic a néktefi ji cvici hlavné kvali zvySeni fyzické kondice a
posileni svalu. | nékteré lekce jsou vedené v tomto duchu, a pak se jéga od
jinych forem kondi€nich cvi€eni viastné tolik nelisi.

Rehabilitace se urcité nechava v mnohém ohledu jégovymi principy
inspirovat. Laicky bych fekla, Zze hlavnim pfinosem vlivu jégy je v rehabilitaci
dlraz na védomé zapojeni dechu do jednotlivych cvi¢eni. Ziistavame zde
ale stale na fyzické Urovni provedeni cviku, které slouzi hlavné k odstranéni
riznych télesnych handicap.

Samotny nazev JOGA pochazi se sanskrtského slova ,juj*, které se
Casto pfeklada jako ,sjednotit, splynout, spojit®. Je mozné tento termin
pfeloZit i slovy ,soustifedit mySlenky, zaméfit se na sebe, hluboce
meditovat®.
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Zjednodusené feceno, cilem jogy v jeji plvodni podobé je dosahnout
vyrovnané mysli. To se snadno fika, ale v praxi je to tvrdy ofiSek a svym
zpusobem zahada. Jégové pozice byly vlastné vyvinuty, aby nam pomahaly
se k tomuto stavu pfiblizit.

Pro Clovéka je zpo€atku snazsi soustfedit se na télo a jeho
prostfednictvim postupné ke klidu mysli dospét. Cvi¢enim a dychanim
otevirame télo a ruku v ruce s nim i mysl. Stdvame se tak vnimavé;si
k hlubokému zazitku vnitfniho miru. Lidska mysl se nechava unaset
myslenkami na minulost nebo budoucnost, kdeZzto lidské télo existuje pouze
v pfitomném okamziku. TakZe navrat k uvédomovani si téla a pocitd v ném
privadi mysl zpét k pfitomnosti, ktera jedina existuje.

V joze je dilezité dychani. Prijde mi, Ze dychat je upiné pfirozena véc -
prosté dycham; kdyz se namaham, dycham rychleji, kdyz odpocivam,

pomaleji, Zadna véda...
Ma&s pravdu, Zadna véda by to byt
neméla. Ale bohuZel malokdo
Z nas dycha volné a vyuziva
pfitom plnou kapacitu plic. Kvalitni
a plny dech pfitom ale nesmirné
ovliviiuje kvalitu naseho Zzivota,
nasSe zdravi i to jak se citime.

| jogini povazuji propojeni
dechu a zivota za veliké tajemstvi.
Dychani pro né neni jen
chemickym procesem, ale
v souvislosti s nim mluvi o prané
— Zivotni energii. Dech podle nich
silné stimuluje a ovliviiuje jeji tok
v nasem téle. Jakmile je proudéni
prany néjak oslabeno a
prichodnost energetickych drah
naruSena, okamzité se to
fetézové odrazi ve vSech
procesech v nasem téle. Hlavnim
Ukolem dechovych cvi€eni
praktikovanych v joze je vlastné
zajiStovani energetické rovnovahy
v téle.
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Na lekcich jogy mizete ¢asto slychat
pokyn ,naladte se na svUj dechovy
rytmus®. Co to vlastné znamena?
Jednou jsem slySela krasné
pfirovnani k vyuce tance: Nejdfive si
na svého tane¢niho partnera (dech)
musime navyknout, sblizit se s nim a
poznat, jak se pohybuje, kdy a kam.
Abychom byli dobrymi partnery
svému dechu, musime se jim nechat
podmanit a dovolit mu Fidit vSechny
nase pohyby. Jakmile se nau€ime
dech nasledovat, budeme vzdy védét,
co udélat v dalSi chvili. Mizeme to
nazvat jako ,pohybovani se uvnitf
dechu®. Pokud nejsme se svym
dechem ve spojeni, pohybujeme se ,vné dechu” a je to, jako bychom tangili
napf. valCik sami. Jakmile budeme Sikovnéjsi ve schopnosti sladit se

s dechem, rozdil mezi tim, kdo vede a kdo nasleduje, se rozplyne a zlstane
jen ladny tanec sam o sobé.

KdyZ bych se rozhodl pro cvi¢eni jégy, trochu bych mél obavu, Ze mé tam
nékdo zacne nutit k pfijimani urcitych filosofickych nebo naboZenskych
postojl, vzdyt jéga vychazi z hinduismu. Je vibec mozné cvicit jogu bez
toho, Ze za¢nu vyznavat hinduismus?

J6ga sama o sobé neni ndboZenstvim a z mého pohledu je jejim hlavnim
poselstvim cesta osobni zkuSenosti. Nejde tu o Zadné predavani
objektivnich pravd & dogmat. Naopak, joga se mi zda pokorna a poctiva

v tom, Ze tu cesta k duchovnimu rozméru vede pfes prozitek v téle a ten se
neda obelhat nebo zmanipulovat. Je pravda, Ze jéga vznikala na
nabozenském pozadi hinduismu a v odlisné kultufe, jejiz otisky v sobé
urdité nese. Ale myslim, Ze vétsina ugiteltl v Cechach prebira do své praxe
predevsim zakladni principy, které mohou existovat samy o sobé& a mimo
nabozenstvi. Sama jsem se snad na zadné lekci jogy nesetkala s natlakem
¢i ambici ucitele obracet cvi€ici na hinduistickou viru.

Vedla jsi cviceni jogy v Kytiné v minulém skolnim roce. Budes pokracovat?
Tenhle semestr mam odpocinkovou pauzu kvali téhotenstvi. Rada bych
zase cviCila po novém roce, bude-li o lekce zajem. Snad se nam to podafri
s péci o déti doma skloubit a na cvi¢eni bude €as a energie.

Jakub Hugin, foto B. Kuklikova, L. Jedlickova a J. Huéin

Lucie Pradova
Zabyva se jogou 10 let, v roce 2012 absolvovala lektorsky kurs pro cvicCitele jégy. Od
roku 2013 vede kursy jogy v Kytiné, na DobFisi a v Mokrovratech.

Hathajoéga je souhrnnym nazvem pro jogu, ktera vyuziva k dosazeni svych cila
fyzickych cvi€eni nebo jinak fe€eno praci s télem. Teoreticky by pod ni mély spadat
vlastné v§echny ostatni styly jogy, které se u nas pod rGznymi nazvy v kurzech
praktikuji. V praxi, navstivite-li lekce s nazvem Hathajéga, pravdépodobné pujde o
mirnéjSi podobu jégového cvi€eni a bude zahrnovat nacvik jednotlivych pozic

s dlrazem na dychani a zavére¢nou relaxaci. Je dobrym Uvodem k j6ze, protoze
vam pomuze pochopit hlavni principy jégovych asan a poskytne potfebny zaklad.

Astangavinjasajoga je dynamickou, vitalni formou jégy a power jéga je, dalo by se
fict jeji volnéjSi odnozi. Cvi€enim této jogy se télo natolik rozehfeje, Ze se stane
stanoveném poradi. Tém, kdo s jégou zacinaji bych ale doporucila dat zpo&atku
prednost mirnéjSim formam jogy €i zvolit kurz astangajogy pro zacateéniky, kde se
na obtiznéjsi pozice budou moci pozvolna pfipravit pripravnymi cviky. Tato forma
jégy pomaha nejvice pfi bolestech zad, ale naopak ti, kdo maji problémy s koleny,
by k ni méli pfistupovat obezfetné.

Bikram joga je forma horké jogy (hot jogy) vhodna pro ty, komu nevadi teplo a pot
odkapavajici na podlozku. Cvi€eni probiha v mistnosti vytopené na 36-42 °C ,
pficemz se ma za to, ze teplo pomaha télu vyloucit toxiny a umozriuje vic napnout
télo. Je ustalenou sérii dvou dechovych cviceni a ¢tyfiadvaceti cvikd, po nichz
nasleduje relaxace. Je to styl jégy vhodny spi$ pro ty, kdo jsou pfipraveni bojovat

S nepfijemnymi vécmi, nez pro adepty touzici po rozjimani a klidnych meditativnich
lekcich.

Kundalinijéga je duchovni Skola jogy, v niz si najdou zalibu hlavné ti, ktefi tihnou
k meditacim a hledaji vy$si stav védomi. Kundalini je nazev energie podfimujici u
kofene patefe a tato forma jogy se snazi tuto energii, zvanou téz hadi sila, probudit.
Vyznacéuje se mnoha rlizné zamérenymi sériemi cvi¢eni zvanymi ,krije”“. V kurzech
kundalini jégy nechybi meditace, k niz vétSinou patfi mantry, mudry a monoténni
prozpévovani.

Lucie




Pro¢ se doma citime doma

Konecéné doma. Po dlouhém dni plném starosti si miZzeme ve
znameém a blizkém prostredi odpocinout. Pouzivame ddvérné
zname véci a setkavame se s blizkymi lidmi.

Toto misto ma v sobé zvlastni osobitou atmosféru, kterou nema zadné jiné.
Poskytuje nam soukromi, pomaha nam oddélit se od ciziho svéta venku,
odrazi ve svém usporadani nase nitro. Domov je psychologicky nabité
misto. Pfestoze je nam tak blizké, pfili§ o jeho jednotlivych psychologickych
aspektech neuvazujeme. Prozivame je.

Jaky mas domov, takovy jsi ¢lovék

O c¢lovéku se muzeme hodné dozvédét pozorovanim mista, v némz
prebyva. Saty na skfini, nékolik obrazku, nedopita lahev od vina, détské
hra¢ky ¢i nedopsany dopis v koSi. Prostfedi, které kolem sebe ¢lovék
vytvafi, je plné informaci o osobnosti jeho obyvatele, o jeho hodnotach a o
jeho zivotnim stylu. Socialné psychologické teorie tvrdi, Ze si lovék vybira
a vytvari své socialni prostifedi, tedy prostfedi vztahl, aby mohl uplatnit a
posilit své osobni dispozice, zvyky i obraz o sobé. Obdobné mlizeme tvrdit,
Ze si Clovék vybira a vytvafi i fyzické prostfedi, které zrcadli a posiluje jeho
sebeobraz. Takové prostfedi potom vypovida o ném.

Jazyk osobnich véci,
usporadani interiéru a
ozdob v byté dokaze byt
velmi dobrym
komunikacnim
prostfedkem. Obraz lodi
nade dvefmi obydli africké
rodiny, zavés ve vchodu,
stejné jako zvonek a
vstupni branka evropského
domu vypovidaji o tom, Ze
za nimi zacina osobni
teritorium Clovéka, a o tom,
jaky tento Clovék je. Bez
svych osobnich véci se

citime dezorientovani. Kazdy €lovék potifebuje byt i jen minimum véci, které
nalezeji k jeho identité. Jeden z prvnich ¢ind papeze Jana Pavla I. po jeho
zvoleni byl ten, Ze poslal do Benatek pro svou vlastni postel. ,Nespal rad v
cizich postelich,” vypravi jeden z jeho pratel. Postel ale dorazila tésné po
jeho nahlé smrti. ,Naucil jsem se, Ze osobni véci mohou vyjadiovat nitro
Clovéka,” Fika americky psycholog Rochberg-Halton. ,Vytvafime prostredi,
které vznika rozSifenim naseho ja, proto fika, kdo jsme a slouzi nam jako
vzor pro to, kym bychom chtéli byt.”

Stereotypy bydleni

PFi vybéru véci, které vyuzivame, podléhame ale urc€itym kulturnim
stereotyplm. Podobné podiéhame i gender stereotypim. Muzi a Zeny si
v§imaiji odliSnych véci, anebo pouzivaji stejné véci k odliSnym Gcelim. Muzi
a déti pouzivaji podle jednoho vyzkumu provadéného chicagskou
univerzitou radi a ¢asto razné nastroje a hracky, zeny a prarodice se staraji
o estetické prvky a véci pfipominajici rodinu. Pro dospélé je i kus nabytku
symbolem zivotni historie a vzpominek, nebo symbol sebe sama &i rodiny.
Hudebni soupravy jsou dilezité pro dopivajici, protoze umozriuji diky hudbé
prozivat a ventilovat emoce, coz je v adolescenci dlilezité i proto, Zze v
adolescenci proziva Clovék své meénici se emoce silngji nez kdykoli jindy v
zivoté.

O televizi se zajimaiji vice muzi nez Zeny, vice déti nez prarodiCe a
vice prarodi¢e nez rodi¢e. Kvétiny maji nejvétsi vyznam pro zZeny a pro
prisluSniky nizsi stfedni tfidy, vyjadfuji hodnoty Zivota a ochrany pfirody.
Podobné i vSe, co je spojené se stravovanim a s pitim, je dllezité zejména
pro Zeny. Neni divu, v mnoha kulturach bylo veSkeré nadobi pravoplatnym
jménim zen v domé. Podle minéni antropologl je dim a domov tak dulezity
pro vyjadfeni vlastni identity, Ze mezi antropologickymi teoriemi pfevazil v
posledni dobé nazor, Ze budovani domu slouzilo uz od prvopodatku lidské
kultury spiSe k sebeidentifikaci s ur€itou skupinou, nez k zajisténi bezpedi.
V soucasné individualistické zapadni kultufe se vyznam budovani domova
navic jesté posunul smérem k osobni identifikaci Clovéka, pfipadné rodiny.
Vyhybat se tomu, aby ¢lovék vtisknul osobni vyraz svému domovu je
povazovano v nasi kultufe pfimo za patologicke.
rozdéleni mistnosti na formalné&ji uspofadany obyvaci pokoj a méné
formalné uspofadanou loZnici a détsky pokoj vystfidalo pojeti interiéru, v
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némz namisto vétsiho poctu malych mistnosti vznikla jedna velka mistnost,
popularni jsou velké obyvaci pokoje spojené s kuchyni. Podobné i nékteré z
mistnosti ziskavaji nové oznadceni, jako je napfiklad domaci pracovna. V
mnoha bytech se vytvareji specialni koutky pro specifické &innosti obyvatel
bytu, jako je piti €aje, poslouchani hudby nebo &etba.

Snaha odstranit zdi jako délici bariéry se objevila uz v
sedmdesatych letech v nékterych projektech novych dom v blizkosti
Londyna. Tyto projekty volné kombinovaly prostory pro spolecny Zivot
rodiny s jidelnou a loZnici. V nékterych pfipadech odstrafiovaly i dvefe do
koupelny. Tak velky zasah do soukromi se ovSem neprosadil a vétSina
soucCasnych bytu respektuje pfirozené hranice vyhrazené rliznym ¢astem
obydli. Vyjimkou je ,velka mistnost®, ktera kombinuje obyvaci pokoj, jidelnu
a kuchyn a oddéluje je pouze kusy nabytku. Tento trend umozriuje lepSi
kontakt mezi rodic¢i a détmi, kdy v jedné mistnosti mohou pracovat rodice a
zaroven si hrat déti. Ostatni pokoje jsou oddélené a umoznuji obyvateliim
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dostate¢né soukromi. V mnohych projektech nové stavénych domu je velka
mistnost umisténa v pfizemi, v takzvané ,denni ¢asti“ domu, zatimco v
patfe jsou ostatni mistnosti tvofici takzvanou ,noéni ¢ast“ domu.

Kazdy potrebuje své teritorium
Domov vytvafi prostor, ktery ¢lovék pfirozené
potiebuje k tomu, aby se mohl citit
bezpelné. Poskytuje mu pocit ochrany a
shizuje stres z pobytu v cizim prostiedi,
omezuje pfiliv podnétll a brani tak ¢lovéka
pred zahlcenim podnéty zvenci. V
neposledni fadé umoznuje komunikaci s
blizkymi lidmi a vytvafi pocit intimity. Podle
etologu odpovida vytvareni domova
teritorialnimu chovani ¢lovéka podobné, jak
to zndme z chovani zvifat. Teritorialni
chovani sméfuje k dosazeni zadouciho
stupné intimity. Proto jsou obvykle hranice
teritoria Clovéka i zvifete jasné definované a
chranéné. Poruseni hranic teritoria je obvykle R
doprovazeno agresi obyvatel teritoria. Proto si miizeme v3|mnout % Ildskem
chovani celé fady takzvanych pfiblizovacich rituald, jako je zdraveni,
zvonéni nebo klepani, kdy obyvatelim bytu ohlaSujeme, Ze se chystame
prekrogit hranice jejich teritoria. | pfesto ale jako navstévnici vchazime
pouze tam, kam nas obyvatel pusti. Bylo by nezdvofilé, kdyby se navstéva
hrnula do loZnice, ktera je povaZované za nejintimné;jsi prostiedi obyvatel.
Na rozdil od zvifat ma lidské teritorialni chovani dllezité osobni
prvky. Teritorium kazdého Clovéka ma osobni pFichut, Toto osobni
usporadani teritoria vlastniho domova je pro ¢lovéka velmi dilezité.
Vyjadfuje jeho sebeobraz i jeho vlastni identitu, tedy vyjadfuje, kdo je. Pro
nékteré lidi je svazanost vlastni identity s domovem tak dllezita, Zze jen s
obtizemi opoustéji svlij domov, neradi cestuji a potfebuji se brzy vratit doma
proto, aby se znovu dotkli toho, kdo jsou. Jini lidé potfebuji, aby jejich
pribytek mél velmi osobni charakter. Pfi€iny takového chovani nezname,
ale s podobnym chovanim se setkavame i napfiklad ve vybéru obleceni,
kdy néktefi lidé, zvlasté Zeny velmi dbaji na osobni vazbu k obleceni i ke
Sperkdm, které nosi.
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Nase téma

Podle Altmanovy typologie patfi domov k primarnim teritoriim, podobné jako
vlastni kancelaf nebo pracovna. | u téchto teritorii se setkavame podobné
jako u zvifat se spojenim dominance a spolecenské hierarchie.
Dominantnéjsi jedinci, ktefi jsou vySe na spoleCenském Zebficku, obyvaji
vétSi a lepsi teritorium. Americti psychologové Samuel Gosling a Sei Jin Ko
z University of Texas provedli zajimavy vyzkum, v némz se snazili zjistit, jak
spolu souvisi uspofadani primarnich teritorii a osobnostnich rysu ¢lovéka.
Zjistovali, jak dalece mohou pozorovatelé usuzovat z pozorovani tak
osobnich prostfedi, jako je loZnice a kancelaf, na osobnostni rysy jejich
obyvatel. Domov ov8em neni jen misto, s nimz se obyvatelé identifikuji. Je
spojen se vztahy k nejblizSim lidem. V mnoha pfipadech mize Elovék
prozivat domov i v omezeném prostoru, pokud ma dostate¢né silné vazby k
tém, kdo s nim spole¢ny domov sdileji.

Jakub Huéin, foto autor
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Co vypovidaji loznice a kancelafe o svych obyvatelich

Rada lidi travi mnoho hodin svého osobniho a pracovniho Zivota v uréitych
prostorach, jimz vtiskuji svou viastni tvar. Vyzkum se snaZil zjistit, které

z osobnostnich rysu ¢lovéka se nejvice obtiskuji do prostredi, které je mu nejblize,
tedy do usporadani loZnic-osobnich pokoju a do usporadani kancelére, tedy
pracovniho prostoru. K vyzkumu se pouzival tzv. pétifaktorovy model osobnosti
(mira extroverze-introverze, psychické stability, uspofadanosti, otevfenosti novym
zkuSenostem a privétivosti). Prostfedi domova muzZe také vypovidat o chovani
obyvatel, protoZe v mistech, v nichzZ jejich obyvatelé travi vétsi mnoZstvi ¢asu,
nékteré své chovani opakuji. Typickym prikladem velmi organizovaného chovani je
usporadani CD disku podle abecedy. Prikladem extravertniho chovani mize byt
kruh Zidli a pripravena lahev vina, kterd nam naznacuje, Ze obyvatelé ¢asto pfijimaji
hosty. Kromé toho nam pfedméty v mistnosti mohou vypovidat i o aktivitach
obyvatel. Fotografie z dovolené na sténach nebo sportovni oble¢eni vypovida o
Clovéku, ktery je vice otevieny novym zkuSenostem. PFi posuzovani osobnostnich
ryst obyvatel se ovSéem neubranime stereotyplim. Z uréitych tfeba i nepfimych
prvkii miiZe pozorovatel &init unahlené zévéry. Nékolik knih o Indii a Ciné v knihovné
muze vést pozorovatele k tomu, Ze povaZuje obyvatele za obdivovatele asijské
kultury, ktera je tradicné spojena se socialné odpovédnym, svédomitym a
introvertovanym chovanim.

Ze srovnani nédzoru pozorovatelt studentskych lozZnic a pracoven vyplynulo, Ze
barevné, Cisté, prijemné, utulné a uklizené mistnosti vedly pozorovatele k usudku,
Ze v nich bydli pfijemni a privétivi obyvatelé. Neni jasné, co pozorovatele k
takovému tsudku vedlo, je to ale nejspise fakt, Ze privétivost je spojovana s pocitem
vielosti, sympatie, skromnosti a duvéry. Proto mnozi usuzovali, Ze pfijemné
mistnosti musi byt obyvany také prijemnymi obyvateli. Mira extraverze nebyla pfilis
v souladu s usporadanim mistnosti, s vyjimkou pritomnosti dekoraci a neporadku. V
usuzovani miry svédomitosti se pozorovateliim podarilo dosahnout vérnych
vysledku. Mistnosti patfici svédomitym lidem byly dobfe organizované, upravené a
uklizené. Otevrenost novym zkuSenostem se vyznacovala napaditym usporadanim
mistnosti a vétsim mnoZzstvim knih a ¢asopisl. Velmi malo znak( se vztahovalo k
mife extraverze, pfivétivosti a emoéni stability obyvatel a pozorovatelim se pfilis
nedafilo tyto rysy z uspofadani mistnosti vycist. Nejlépe se dafilo pozorovatelim
vycCist shodu mezi uspofadanim mistnosti a osobnostnimi rysy v pfipadé otevienosti
novym zkuSenostem, svédomitosti a do urcité miry i u extraverze, naopak u emocni
stability a privétivosti se souvislost prokazat nepodafilo. To platilo jak v pripadé
posuzovani kancelare, tak i v posuzovani loZnice. Vérnéjsi obraz o svych
obyvatelich vykazovaly ale lozZnice. Pri¢inou je pravdépodobné spolecensky tlak na
pracovisti, kdy pracovnici nemohou svou kancelar uspofadat vzdy tak, jak by chtéli a
musi se podfidit urCitym spole¢enskym pravidliim a o¢ekavanim svého podniku.
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Kralovské hodovani
Nejvétsi akce letosniho léta v Kytiné probéhla v sobotu 22. srpna
a nejen, Ze spinila ocekavani vsech, ba dokonce je i predcila.

Nutno fici, ze trio Jirka a Hanka Jalovcovi s lvou Pokornou stravilo
pfipravou obnoveného spoleé¢ného ochutnavani sladkych i slanych pokrm
predevsim kytinskych kuchail a kuchafek nékolik mésicu, takzZe jim jisté po
ukoné&eni akce a uklidu spadl obrovsky balvan ze srdce. Podafilo se jim
sehnat nejen 34 ochotnych souté&Zicich, ktefi méli za ukol pfipravit 30 porci
jakéhokoliv jidla, ale nakonec i dostate¢ny poc¢et dobrovolnik( pro naro¢né
obsluhovani navstévnikl, a to prosim pékné v riznych pohadkovych
maskach a pfevlecich. (Kdo nevidél princeznu Ladu, pfisel o hodné!)
Jednotlivé pokrmy byly rozdéleny na zhruba desetinové
ochutnavkové porce, a tak, ackoliv by se mohlo zdat, ze vstupné 150,- K¢ je
pomérné vysoké, za tento poplatek kazdy mohl snist témér tfi a pUl porce
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jidla — od salatu, pres
polévky a teplé pokrmy, az
po mnoho rozlicnych
sladkych te€ek. Vzhledem
k tomu, ze poradi
ochutnavani si mohl kazdy
navstévnik libovolné volit,
néktefi dokonce sladkym
zacCinali. Rozhodovani
ovSem vlbec nebylo
jednoduché. Kazdy

' soutézici se samoziejmé
snazil podat co nejlepsi vykon, a tak tu byly k ochutnani samé laskominy.
Rozhodnuti, zda je lep$i napfiklad fazolovy kotlik, kufe Wyndaloo &i KIS
KIS, bylo velmi t&Zké. Osobné jsem si znamkovala pokrmy jako ve $kole a
nejhorsi znamka, kterou jsem soukromé udélila, byla trojka (jedna jedina — a
neptejte se mé, neprozradim, jaké jidlo ji ode mne obdrzelo).

To praveé pekli¢ko ovSem nastalo, kdyZ jedni¢ek bylo

v ochutnavkovém listu nakonec jen ve slanych pokrmech asi deset.
V kategorii téch sladkych to snad bylo jesté tézsi. A tak bylo hodnoceni
samozfejmeé ve vysledku velmi subjektivni a rozhodné neznamenalo to, ze
jeden pokrm by byl jednoznaéné lepsi, nez jiny. Lidské chuté jsou rizné a
kazdy ma rad néco jiného, a tak nelze, nez celkové vysledky pfijmout, i kdyz
jsme sami tfeba hlasovali jinak, a vyherciim pogratulovat.

! Vitézi se nakonec stali a
hodnotné ceny v podobé
kvalitniho mosazného nadobi si
odnesli:

V kategorii sladkych jidel:
1. misto: medovnik — Barbora
Sykorova (57 bodu)

2. misto: brownies + domaci
zmrzlina — Karolina Sekyrova (38
bod()

3. misto: puncovy dort — Marie
Cihelkova (29 bod()

4. misto: cheesecake — David
Pokorny (26 bodu)
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Seznam ostatnich soutézicich a jejich pokrm(: Zuzana Listikova — BEBE
fezy, Stépanka Capkova — Nepeéeny $lehackovy dort, Veronika Capkova —
Orechovo-¢okoladové kostky, Jana Janouchova — Palacinky, Zdena
Strejékova — Marcipanové koule, Jarmila Cizkovska -T¥ibarevny kolag,
Hana Brosche — Kolacky, Rlizena Kolafikova — Nanukové fezy, Jitka
Arnoldova - Skvarkovy kolaé.

V kategorii slanych jidel:
1. misto: tatarak — Tomas Brosche (32 bod()
2. misto: indicka polévka — Eva Cerna (26 bod)
3. misto: rybi salat — Alena Kulhankova (25 bodu)
4. misto: maso + knedliky — Véra Vorackova (17 bodu)

Seznam ostatnich soutézicich a jejich pokrm(: Pavel Pou¢ek — Zeleninovy
salat, Tereza Svrékova — Cibulovy KIS KIS, Pavel Cihelka a Jana Barto$ova
— PInkovy veljan, Anna Feftova — Slané palaginky, Kristyna Cizkovska —
Sushi, Hana Novakova — Jednohubky s pomazankou, Iveta a Nikola
Barovy— Skvarkové placky, Jana Zikova — Velikonoéni nadivka, Dagmar
Cechova — Sekan4, Petr Cech — Hrachova polévka, Tereza Listikova —
Fazolovy kotlik, Eva Zarubova — Maso Stroganoff , Lenka Brosche — Kufe
VYNDALOO + NAAN, Marie Feftova — Masitkové rolky, Markéta Spickova
— Chilli con carne + domaci chléb, Véra Starcova — Uhlifina

Kazdy, kdo se soutéZe zulastnil, pak jako podékovani obdrzel pamétni list
a lahev dobrého olivového oleje. Ve skute¢nosti ten den vyhréli vSichni —
organizatofi, jimz akce klapla na jedni¢ku; soutézici, ktefi se rozhodné
neméli za co stydét; hosté, co méli moznost ochutnat spoustu vymazlenych
laskomin; i divaci, ktefi se
ochutnavani nezucastnili, ale
prozili dalsi krasny den

v Kytin&, plny i zajimavého
doprovodného programu.

Pro déti byl pfipraveny
skakaci hrad v&etné bohatého
obc&erstveni, o pitny reZzim i
nasyceni hladovych divaku se
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pak vzorné starali chlapci z fotbalového oddilu. K vidéni bylo nékolik
vzacnych historickych automobil(i (véetné jednoho motocyklu)
vyrobenych do r. 1918, které diky Michalu Pomahacovi dorazily

.....

vedenim Zdefika Slavaty zhotovili pldtek k pomniku, i tfi vtipna taneéni
predstaveni v podani mladych kytinskych divek, zralejSich mistnich Zen a
smésice muzskych taneénikl, ochotnych udélat si ze sebe legraci.

A o to Slo pfedevsim — pobavit sebe i ostatni a uzit si s Kytifaky i
mnoha navstévniky z jinych obci v pfatelském duchu pohodovy sobotni
den. Pocasi se opét vydafilo (tohle snad ani jiny starosta zafidit neumi -
nechci to zakfiknout, ale tomu naSemu to vychazi na jedni¢ku) a vecer
skvélou hudebni te¢kou zakon¢ila skupina Petrovi natéraci, ktera Kytin
se na akci jakkoliv podileli, a spole¢né se tésit na tu pristi.

Jelikoz vSechna soutézni jidla méla ohromny ohlas, rozhodli jsme
se proto, se souhlasem autorud téchto vybranych pochutin, Ze se s vami o
recepty na tyto dobroty postupné v nasledujicich Cislech Kytinského
zpravodaje podélime. V&fime, Ze pro vas, co radi vafite, to bude skvéla
inspirace. Uvefejnime radi vdechny recepty, které nam jejich autofi zvefejnit
dovoli.

Dagmar Cechova, Milena Farova
foto: Dagmar Cechovéa
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Zpravy z Domova Kytin
Vazeni obyvatelé Kytina a ¢tenafi
kytinského Zpravodaje!

Opét se prekulilo Iéto a Domov Kytin
se hlasi o slovo. Dnes nebudu
vypisovat co vSechno se u nas dégje,
protoZe to mame na webovych
strankach Domova. Kdyz se fekne
~,domov, lidé si vybavi misto, kde se
narodili, kde prozili své détstvi.
V$eobjimajici naru¢ svych rodicl a
pak i misto, ve kterém Ziji. My
zaméstnanci mame tento faktiv
mottu naseho zafizeni: ,Domov neni
misto, kde bydli§, ale misto kde ti lidé
rozuméji.“ (Christian Morgenstern).
Mistem, kde bydlis, nejsou jen pokoje
nebo chodby &i jidelna naseho
Domova. Je to Kytin. A proto jsem
rada a vSichni obyvatelé spolu se mnou, jak se rozvijeji vztahy mezi obci a
Domovem.

V prvni fadé na8§ Domov poskytuje pro ob&any Kytina terénni
aktivizaéni sluzbu. Spociva v tom, Ze se snaZime vtahnout kytinské
spoluobé&any do &innosti Domova, do Zivota v ném. Maji mozZnost si s ndmi
zazpivat, zavzpominat, néco nového se dozvédét, nebo se nékam podivat.
Dafi se, nékdo chce trénovat pamét, nékdo se chce naucit na pocitadi,
nékdo pfijde na nase akce, kde si mlUze popovidat s lidmi od nas, nékdo
zase chodi na akce, kde se néco nového dozvi.

Akce spole¢né pofadané s obci i ty, které pro nas obec pfipravuije,
maji vzdy pfiznivy ohlas. Jiz tradi¢né se v lednu kona ,Tfikralova sbirka®“.
Také pravidelné se v nasi jidelné konaji détské mse svaté. Od bfezna se
pravidelné schazime na besedach se zastupiteli obce. Myslim, ze mnohy
Kytifiak by se tam ledacos dozvédél. Amatéfi z Kytina pro nas sehrali
pohadku Zlatovlaska a my jsme zas na oplatku v naSich prostorach pfivitali
nové kytinské ob&anky. Trhd, at’ je to velikono€ni nebo vanoéni, se
ucastnime kazdy rok a stédnek s nasimi vyrobky je vZdy hojné navstévovan.
Letos jsme naSe vyrobky pfedvedli v rdmci reprezentace obce na ,Hrach
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bez hranic”, které se letos konaly v MniSku pod Brdy. Obec, respektive pan
Bedfich Gregorini, slec¢na Slepi¢kova a pan Fara nam pfipravili krasné
pasmo o Karlu Haslerovi. Dal$i akci pana Gregoriniho byl koncert lidovych
pisni v podani pani Cechové a pani Pumerové. Cela jidelna zpivala s
sebou. Byl to nadherny poc€in pro nase starousky.

Majové slavnosti i oslavy Dne seniori pod patronaci naseho pana
feditele Ing. Petra Korduleho jsou krasnym vyvrcholenim jarniho i
podzimniho déni v Domové. Téchto oslav si v pospolitosti uzivaji nasi i
mistni obyvatelé. Velky letni koncert se v naSem Domové konal jiz po
Sestnacté. Pocasi vyslo, Prazsky salonni orchestr tu vitame ne jako hosty,
ale jako pratele, se kterymi se po roce opét radi vidime. Hasi¢skych oslav i
Kytinského kulturniho Iéta se radi u€astnime a pochopitelné nas
fotokrouzek vSechno foti, aby mél kazdy vzpominku.

Uz se moc téSime na dalSi spolupraci s obci. V zafi jedeme na vylet
do dendrologické zahrady v Prdhonicich. Vime, ze Kytinaci pojedou s nami.
My se zase téSime na predstaveni mistnich divadelnich amatérd Sipkova
RuUzZenka, které nam odehraji v fijnu. Tak hodné spoleénych Uuspésnych akci
si pfeje Jana Fabichova a za vedeni Domova Kytin pan feditel Ing. Petr
Kordule.

SK Sokol Kytin - o tfidu
lepsi fotbal

Pro letoSni sezénu Cekal nade
fotbalisty SK Sokol Kytin postup o
tfidu vySe (lll. tfida skupina B
PFibram). Spolu s tymem z Obor,
ktery skongil prvni, oslovil fotbalovy =555 e -

svaz i naSe borce, aby dopIn|I| pocet tyml v o stupen IepS| hre »AZ na par
vyjimek byli v&ichni pro,” fika trenér Zden&k Slemenda o hlasovani, zda
postup pfijmout, nebo hrat takzvané na jistotu ve stejné skupiné jako loni,
kde se tymu dafilo. ,Nema to pro nas v podstaté Zadné velké vyhody,
naopak jistou nevyhodou je, Ze ob&as budeme muset hrat venkovni zapasy
v sobotu, pfestoze doma budeme mit pravidelné nedéle,“ dodava. ,Ono se
vlastné o zadnou vyraznou zménu
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Ze Zivota obce

nejedna,” uvadi informace o vyznamu postupu na pravou miru Zdenék.
,Opravdové zmény by nastaly pfi postupu jesté o tfidu vyS. Tady jsou stale
tymy B, ale je to lep&i soutéz, a tak by méla byt skupina o néco silngjsi.
Myslim, Ze az na prvni tfi tymy je i pomérné vyrovnana. Nebude to holt
sama vyhra, ale kdyZz budeme kompletni, tak jsme také silny tym. Uz dvodni
pratelské utkani s Lecici, ktera byla loni tfeti, to ukazalo - porazili jsme je
5:1.°

Dilezita je tedy pfedevsim soudrznost tymu. Zmeény v sestavé
zadné nenastaly, na soupisce se objevili dva novi hraci na hostovani
z Mnisku, ¢imz se pocet nasich hract zvysil uz na 23. ,Ta motivace a chut
je znat. Na tréninkach se schazime ve vétsim poctu a vic se maka. U¢ime
se standartni situace a vice béhame, coz se predtim nedélalo,” fika Zdenék
a dodava: ,Tréninky jsme sice pfitvrdili, ale na nas$i hru to vliv nema, tu

Kompletni tabulka zapast podzimniho kola:

Ze Zivota obce

ménit nebudeme. Té&Sime se
na vSechny fanousky a
dékujeme spravci hfisté a
sponzorlm.“ Prvni ostry
zapas v této skupiné nase
chlapce ¢ekal na kytinském
hfisti v nedéli 23. srpna
prave proti muzstvu Velké
Lecice. Nasi formu potvrdili,
a a¢ meéli mnozi za sebou téZky a dlouhy den kvuli obsluze stanku a pomoci
pfi organizovani Kralovského hodovani, porazili nakonec jednoho

z nejsilngjsich soupefd zaslouzenym vysledkem 2:0.

Posledni zapas probéhne také doma, a to v nedéli 15. listopadu.

Dagmar Cechova, foto autorka

Slovo starosty Sokola

Kulturni a sportovni aktivity v Kytiné

Vazeni ob&ané, vazena kytinska sportovni spole¢nosti, timto bych Vas rad seznamil
s aktivitami fotbalového oddilu a turistického oddilu Sokola.

Fotbalovy oddil po jarni ¢asti a celé sezéné 2014-2015 skoncil celkové na 3 misté
tabulky a timto postoupil do tfeti tfidy soutéZe. Timto bych chtél podékovat jak
hra¢im a vedeni, tak realizaénimu tymu za tento Uspéch. V novém soutéznim
ro¢niku chci popfat mnoho sportovnich Uspéchl a nasi vefejnost pozvat na domaci
zapasy. Fotbalistim prejeme v nové fotbalové soutézi hodné zdaru a mnoho
vstielenych gola. Je nutno upozornit, Ze se jedna o 22 zapasu, na které je nutno se
vzdy fadné pfipravit.

DalSi vyznamnou akci bylo pofadani kazdoro¢ni zabavy na Voznici, dale pak bylo
usporadani Détského dne, na kterém se spole¢né podileli élenové SDH Kytin, Obec
Kytin, Brdsky zalesak, MS Brdy a firma CAG. Tato akce méla veliky uspéch a
doufame, Ze i v pfistim roce budeme moci tuto akci zopakovat.

V srpnu se uskuteénilo ,Kralovské hodovani®, na kterém bylo mozné ukazat uméni
ve vareni. Soucasti tohoto programu byla i pfehlidka vozidel vyrobenych do r. 1920.
Tato akce byla velice uspé$na a timto bych chtél podekovat v§em ucastnikiim

v soutézi. Veliky dik patfi i véem spoluporadatelim.

Na zaveér bych rad pozadal vSechny spoluob&any o dal$i spolupraci s SK Sokol
Kytin.

Emil Jarka, starosta Sokola a vykonny vybor

datum | domaci hosté den | hodina
27.9. | MFK Dobfis C SK Sokol Kytin NE | 16:30
4.10. | SK Sokol Kytin TJ Vltavan Borotice NE | 16:00
10.10 | TJ Sokol Kosova Hora | SK Sokol Kytin SO | 16:00
18.10 | SK Sokol Kytin TJ Vitavan HfimézZdice NE | 15:30
24.10 | TJ Sokol Kamyk nad SK Sokol Kytin SO | 14:30

. Vitavou

1.11. | SK Sokol Kytin TJ Mokrovraty NE | 14:00
8.11. | SK Novy Knin B SK Sokol Kytin NE | 14:00
15.11. | SK Sokol Kytin SK Petrovice u Sedi¢an B | NE | 13:30
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Hledani ztracené korutanské tvrze

Kytinska historie je od svého pocatku svazana s legendarni korutanskou

tvrzi. Méla to byt pravé Korutanska pani, ktera podle vypravéni umyla o€i
slepému ditéti v zazracné studance. A podle této udalosti mél Kytin ziskat
Své jméno.

Ackoli ma toto vypravéni spise lidovy charakter a k této udalosti
mozna vlibec nedoslo, je fakt, Ze korutanska tvrz v blizkosti Kytina
historicky skute¢né stala a je i pravdépodobné, ze Kytin byl ve svych
pocatcich pany z této tvrze spravovany. Neni tedy divu, Ze zajemcim o
kytinskou historii neda spat otazka, kde tato tvrz stavala. Nedochoval se
nam totiz o jejim umisténi vibec zadny zaznam, pouze mistopisné
oznaceni lokality mezi Kytinem a MniSkem ,V Korytanech® odkazuje na to,
Ze nékde v téchto mistech mohla tvrz Korutany stét.

Atak se 9. dubna v jednom z chladnych pfedjarnich dopoledni
z popudu Dalibora Velebila, jednoho z kytinskych obyvatel, sesSla mala
skupinka hledacl ztracené tvrze. Podafilo se totiz ziskat dva profesionalni
archeology z Narodniho pamatkového Ustavu, ktefi maji na starosti
archeologické vyzkumy po celych stfednich Cechach. Ti skute&né dorazili a
skupina zacala proCesavat les ,V Korytanech® a hledala podezfelé utvary
v krajiné, které by mohly napovédét, ze zde stalo lidské sidlo. Podle
odbornych archeologickych znalosti bylo pro slovanska sidlisté typické, ze
byla zakladana vzdy v blizkosti vodniho toku nebo pramene, na rozdil
napfiklad od némeckych vesnicek, u kterych jejich obyvatelé kladli diraz
zejména na dostate€ny prostor, aby vesnice mohla byt pravidelné
uspofadana. Hledali jsme tedy néjaky zachytny bod v blizkosti mistnich
potiickd. BohuzZel nebylo mozné se chytit zadné zfetelngjsi indicie, les svym
pusobenim jakoukoli moznou stopu zahladil.

V jednom misté na mirné vyvySeniné nad jednim z potcku
stékajicich do Bojovského potoka, oznadili archeologové misto, kde by
podle stfedovékych stavebnich zvyklosti korutanska tvrz mohla stat. Ale
jednalo se pouze o Usudek z charakteru mista — vyvySené misto na
strategické pozici chranéné z jizni strany potokem a ze zapadni srazem,
misto dostate¢né prostorné pro vybudovani usedlosti a v blizkosti vodniho
pramene. Nicméné tim veSkeré opérné body pro tvrzeni, Ze zde korutanska
tvrz skutedné stala, kongily. Zadné zbytky zdi, sklepd, zakladd... jen
ztracena vyvySenina v lese. A podle mistostarosty Jaroslava Slégra
dokonce ani neni jisté, zda oblast V Korytanech, nebo také V Korutanech
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byla vzdy pravé a pouze zde. Na jedné staré mapé totiZ nalezl stejné
pojmenovani oblasti u Chouzavé.

Jedno je jisté — ztracenou korutanskou tvrz se nam sice najit
nepodafilo, ale byla to pfijemna prochazka po kytinském okoli zpestfena
zajimavym vykladem odborniku, ktefi dokazi Cist lidské stopy v krajiné.

Jakub Hugin, foto autor

Zavody konskych strikacek

Kytinské dobrovolné hasice bylo i v poslednich mésicich hojné vidét — at uz
na SOS Extreme, slavnostnim pokladani véncu, pfi pomoci na
Velikono&nich trzich &i zalévani obecnich kvétin. Nejvétsi akci SDH Kytin
pak byl dalsi roénik Zavodl koriskych stfikacek, které se konaly v sobotu 8.
srpna. Letos se zuc€astnilo celkem 11 tym(, soutézicich na tfech
historickych koriskych stfikackach. Mnozi u€astnici totiz vyuZili nabidky
organizator(l na zapUj¢eni naSeho domaciho stroje. Kromé klasického
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uvedeni koriky do akce je tentokrat ¢ekalo dopraveni dvou kanystr(
proudem vody pres ¢ast rybnika a nasledné pfekonani vodni plochy i s
nadobami po k tomuto u€elu zbudované specialni lavce, kde méli po
predani Stafety dalSi dva ¢lenové tymu za Ukol vypit pallitr piva.

Plovouci dfevéna lavka zplUsobovala spoustu legrace jiz pfi samotné
instalaci a zkouSce stability a po dva ve€ery mistnim détem poskytla
zajimavé zpestreni jejich prazdninového programu. Prejit i pfebéhnout
suchou nohou se ji totiz podafilo az na vyjimky pravé jen lehkym détem,
vétina soutézicich dfive &i pozdéji skoncila mezi kapry. Vzhledem

k tropickému pocasi, které jiz nékolik tydna viadlo, jim vSak osvézeni jisté
pfiSlo vhod a rozhodné pobavilo vSechny pfihlizejici a fandici divaky.
Nakonec o mnoha vyslednych ¢asech prekvapivé rozhodoval ¢as vypiti
piva, cozZ je disciplina, kterou Kytinsti zkratka skvéle ovladaji. Podle toho
vypadaly i koneéné vysledky: dvé domaci muzZska druzstva obsadila
celkové prvni a tfeti misto a dokonce i nade Zeny za sebou nechaly jesté
Ctyfi tymy.

Po cely den viadla opét skvéla atmosféra, jak jsme si jiz za posledni
roky na podobnych akcich zvykli. Jesté& mi v u8ich zni hlas pfespolniho
navstévnika, ktery své partnerce vysvétloval: , To je jedno, kdo vyhral. Oni si
to v8ichni uzili a o to tu jde. To musi byt parada, zit v Kytiné, kdyz tu délaji
takové akce. Tady lidi umi zit..."

Zaroven

s dospélymi
siten den
mohly
zasoutézit i
déti, kterym
zabavné
discipliny
pFipravili
Milena a
Petr
Pumerovi.
O uzasnou
hudebni
teCku se
tentokrat
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postarala skupina April, jejiz bubenik Tomas Kucera jiz néjaky ¢as v Kytiné
Zije. VSichni, kdo jsme tam byli, véfime, ze to nebylo naposledy (a na zavér
vecera padl v tomto smyslu i slib pana starosty) a dékujeme hasi¢iim za
krasnou a podafenou akci.

Dagmar Cechova, foto autorka

Kovafri v Kytiné
T Soucasti Kytinského kulturniho
Iéta se po lofiském uspéchu
sochafského sympozia letos
konalo nenapadné;jsi setkani
mistrd v oboru kovarském.
Pod vedenim Zderika Slavaty se
postupné vystfidalo nékolik jeho
kolegl a spoleé¢nymi silami
pfipravili plutek, ktery bude jiz brzy
zdobit pomnik padlych po
planovanych Upravach zelené na

navsi. PoCasi tentokrat tolik lidi nepfitahlo, i tak se ale dilo zdafilo a
nezbyva, nez se kovafskému tymu poklonit. Jak ozdobny plot postupné
vznikal, se mlzete podivat na nékolika fotografiich:

Dagmar Cechova, foto autorka
i ~
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Informace obecniho uradu

Pfipominame dulezité kontakty na
pracovnice obecniho Ufadu. P¥i
jakémkoli dotazu je mozné se
v Ufednich hodinach (st, pa, 16-18)
obratit na ucetni, pani Jitku
Arnoldovou — tel.: 318 590 640, e-
mail: ucetni@kytin.eu, nebo na
evidenci obyvatel, pani Markétu
Slégrovou — tel.: 318 590 640, e-
mail: evidence@kytin.eu.

Radi bychom obyvatele Kytina i
prespolni informovali, Ze na
vychazkovych trasach kolem Kytina byly instalovany odpadkové kose a
prosime vSechny vyletniky, aby odhazovali odpadky pravé sem a nikoli po
okoli &i po lese. Usnadnite vSem praci a pomuzete nam udrzet Cistou obec.

vrax

SiuZby Sbérnéhe dvora tFidéného odpadu MniSek pod Brdy pro obany MniSeckého regionu —

cenik platay od 16.7.2015

Vite, Ze...???

Obec dostava za tfidény odpad cast penéz zpét do svého rozpoctu? Pokud
budeme vice tridit, bude méné komunalniho odpadu, za ktery se hodné
plati, a naopak ziskame do rozpoctu obce vice penéz. Tim se mizZe udrZet
cenova hladina poplatkt na stejné vysi, anebo se mize dokonce sniZit.

Kytin ma i svij facebookovy profil, a to:
www.facebook.com/groups/80082237402/

Spoustu zajimavych videi z Kytina — fotbalové zapasy, dalsi sportovni a
kulturni akce najdete i na www.youtube.com? Staci si do vyhledavani zadat
slovo Kytin...

Sluzba mniSeckého sbérného dvora i pro Kytin!

Obec Mnisek pod Brdy nabidla okolnim obcim pouziti svého sbérného
dvora. Prectéte si, co je zde mozné ulozit a kolik zaplatite za ulozeni
odpadu:
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Kag Kategorie Nazev odpadu Cena
cdpadks - B ____pro obce
1501 06 0 Smésnéobaly 1,70 K&/kg

150202 | N | Absorpeni Cinidia, filtracni materialy, Cistic tkaniny 7,30 Ké/kg
16 01 03 0 Pneumatiky 5,60 K&/kg
16 01 07 N Olejové filtry — | 4,20 Kkg
16 01 13 N |Brzdovakapalina_ = 6,70 K¢/kg
1601 14 N Nemiznouci kapalina 6,70 Ké/kg
17 01 01 [0) Beton — bez piimési papiru, plastu apod. 0,50 K&/kg
17 01 02 0 Cihly - bez pfimési papiru, plastu apod. 0,50 K&/kg
17 01 03 ) Tasky - bez pfimési papiru, plastu apod. 0,50 K&/kg
17 01 07 [¢] Smési betonu, tasek, cihel a keram. vyrobk@ - bez | 0,50 K&/kg

- papiru, plastli apod. o e
17 01 07 0 Smési betonu, taSek, cihel a keram. wyrobkd — | 1,80 K&/kg

znelisténé )

17 02 01 0 Dievo (lamino, drevotfiska apod.) 4,00 K¢/kg

i7 03 01 N Asfaitové smési - lepenka 10,50 Ké/kg

17 06 04 | 0 Izolacni materidly (skelnd, Cedicova vina apod.) 4,00 K&/kg |
17 06 05 N Stavebni mat. obsahujici asbest 5,20 K&/kg
200101 O | Papir a lepenka 0,20 K&/kg

20 01 02 O Sklo 0,20 Ké/ka

20 01 13 N Rozpoustédia 7,30 K&/kg

200114 N Kyseliny 9,30 K&/kg
200115 N Zésady B 9,30 Ké/kg

200119 N Pesticidy 16,80 K&/kg
2001 21 [\ Zérivky a odpad obsahujici rtut’ 9,10 K&/kg
200103 N Vyfazena zafizeni — lednicky apod. kompletni 0,00 K&/kg
200103 N Vyrazend zafizeni — lednicky apod. nekompietni 150,00 Kc/ks
20 0125 0 Jedly olej a tuk 0,20 K&/kg
2001 26 N Olej a tuk neuvedeny pod 20 01 25 | 0,20K&/kg

| 200127 N Barvy, lepidla, pryskyfice | 10,50 Ké/kg
200128 0. . Barvy, lepidla, pryskyfice 1,70 K&/kg
200132 N _____| Jiné nepoufZitelnd IéCiva 16,80 K&/kg
20 01 33 N Baterie a akumulatory — automobilové 0,00 K&/kg
20 01 34 0 Baterie a akumuldtory neuvedené 10,50 K&/kg
2001 36 Vyfazené elektrické a elektronické zafizeni - | 6,50 K&fkg

_ | nekomptetni
2001 36 6] Vytazené elektrické a elekironické zafizeni - kompletni | 0,00 K&/kg
20 01 38 0 Dtevo, vétve 1,70 K&/kg
20 01 39 o Plasty 0,20 K&/kg
200140 | O Kowy a 0,00 K&/kg
20 02 01 0 Biolog. rozlozitelny odpad — tréva, listi 0,30 Ké/kg
200202 o] Zemina a kameni - ornice 0,50 K&/kg
2002 02 ] Zemina a kameni - hlugina 1,70 K&/kg
20 03 07 o] Objemny odpad 4,00 K&/kg

V Mnisku pod Brdy dne 16.7.2015

Per Digrin
Starosta mésta
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Vite, jak funguje Evropska tisnova linka 112?

Na tisnovou linku 112 Ize volat i bez SIM karty v mobilnim telefonu,
operatorky a operatofi mohou s vami komunikovat i v angli¢tiné, protoze se
jedna o univerzalni tisfiovou linku pro celou Evropskou unii. Navic tisnovou
linku 112 Ize volat z mobilniho telefonu i v mistech, kde signal nema vas
mobilni operator. Linku 112 pro nouzova volani provozuje Hasi¢sky
zachranny sbor Ceské republiky a operatorky a operatofi maji k dispozici
nékdy ,lepsi technologie®, nez zastaralé dispecinky narodnich linek 150,

155, 158, 156 a jsou schopni vas pfepojit na narodni linku tisfiového volani.

Pokud je néjaky dispecink pretizen, je moznost pfepojeni na volnég;jsi
dispecink.

Pfi rozhovoru s operatorem mluvte tak rychle, aby vam bylo
zfetelné rozumét a nemuseli jste kazdou vétu opakovat, doslo by ke
zpozdéni pfijezdu odborné pomoci a moznému ohrozeni Zivota &i zvyseni
Skody na majetku. Pfi vytaceni tisnového telefonniho &isla si rychle
ujasnéte, co je potfeba fici. Operatora na tisfiové lince zajima: Co se stalo?
Kde se to stalo? Jsou né&jaci zranéni? Hrozi néjaké dalSi nebezpeci? Vase
jméno a Cislo vaseho telefonu, ze kterého volate. Pokud je krizova udalost
na néjakém odlehlém misté, napf. nékde na samoté u lesa, co nejpiesnéji
popiste operatorovi cestu, protoze operator sedi na krajském operacnim
stfedisku v krajském mésté a vasi vesnici nezna. V nouzi nejvyssi vas
mohou za pomoci mobilniho operatora i lokalizovat, ale jen s pfesnosti na
stovky metrd v misté se slabSim pokrytim zakladnovych mobilnich stanic.

Hovor na tisfiové lince vZzdy ukon&uje operator, nikoliv vy, tedy
pockejte, az operator zavési, ale zUstavejte nadale na telefonu, pro
pfipadné zpétné zavolani z tishové linky, kdyby vas posadka hasicu,
zachranky, policie nemohla nalézt. Dle sou€asné legislativy hrozi az 100
000 pokuta za zbyte€né volani na tisfiovou linku, popf. i trestni stihani za
vymysSleni si néjaké krizové udalosti. Hovory na tisfiové linky jsou i z téchto
dlvodu nahravany. Naopak nezavolanim na tisfiovou linku v pfipadé
potfeby se vystavujete trestnému &inu neposkytnuti pomoci.
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Srdeéné zveme vSechny na dalSi planované akce v roce 2015:

28. 11. odpoledne Kytinské adventni a vanocni trhy

5. 12. odpoledne v ramci mikulasské nadilky divadelni pfedstaveni s titulem:
JAK S KRYSTOFEM SILI VSICHNI CERTI - hraji a zpivaji Kytinsti Svabici;
veCer pak MikuldSska zabava - hraji a zpivaji Kytinsti kanci.

Soutéz pro déti

Redakce Kytinského zpravodaje
vyhlasuje soutéz o nejkrasnéjsi
obrazek Kytina.

Soutézit mohou détido 15 let a
obrazek mulze byt namalovan,
nakreslen &i vyhotoven libovolnou
technikou

(fotografie se do soutéze nepfijimaji ;-)

Obrazek doneste &i poslete do konce roku 2015 na adresu OU Kytin

nebo oskenovany na e-mailovou adresu: zpravodaj@kytin.eu.

Pro autory nejlepSich soutéznich pfispévkl budou pFipraveny ceny a jejich
vytvor bude otistén v pfistim &isle Zpravodaje.

TéSime se na Vase prispévky! Vase redakce.

Vzpominame

Radi bychom za celou obec vzpomnéli na vyznamného kytinského ob&ana,
pana Josefa Pomahace, prvniho a dlouhodobého starostu nasi obce po
osamostatnéni Kytina. Narodil se v roce 1937 v Kytiné, kde prozil cely svij
Zivot. Stal u zrodu samostatnosti Kytina. Tfikrat byl zvolen starostou, a to po
volbach v letech 1990,1994 a 1998. Vzdy ziskal také nejvysSi pocet hlasu.
Ve volbach 2002 byl zvolen poctvrté do zastupitelstva a ve volbach 2006
popaté. Byl to vyborny €lovék,“ vzpomina na pana Pomahace soused pan
Kofinek. ,On prosté Zil pro Kytin. Byl toho, co se v obci déje, vzdycky piny a
kdyz jsme tu u nas sedéli, o vSem povidal. Ale nemél rad lidi, ktefi délaji
podrazy, ti u néj vzdycky brzy skongili,“ doplfiuje. ,Vite, on vlastné tady s tou
praci v Kytiné zaCinal a Kytin hodné pozved| — doprava, kanalizace, to
vS§echno bylo diky nému. A bylo to v té nejhorsi dobé, kdy nemél pro
vSechny tyhle investice dost penéz. Ale i tak se s tim dokazal poprat. Bude
nam vSem chybét,” uzavira pan Kofinek a i my se k nému pfidavame.

30


mailto:zpravodaj@kytin.eu

Nase nova rubrika pokracuje rozhovorem s kytinskym rodakem a druhym
mistostarostou Jaroslavem Slégrem, ktery je souéasti tymu ve vedeni obce
uctyhodnych 13 let.

Jaroslav Slégr

Ve vedeni obce jsi jako mistostarosta uz 13
let. Jak se Kytin za tu dobu zménil?

Kytin se samoziejmé zménil, jako vdechno
kolem nas, ale pro mne je dikybohu stale
stejny. Pofad je pro mne domovem, kde Ziji
rad, mam tu své blizké a znamé. A vazim si
toho. Kytinské kofeny v sobé nezapfu.
Narodil jsem se a vyrGstal v dobé, kdy byl
Kytin viceméné ,na odpis®. Lidé se stéhovali
pry€ a z Kytina se stavala spiSe chatova
oblast. Snad pravé proto jsme méli k sobé
bliz. V poslednich letech se citim v Kytiné
obdobné, a pfi tom se dnes obec rozrista
jak domy, tak obyvateli. Kytifiaci, v€etné Cerstvé pfistéhovalych, k sobé
nenucené nastavuji svou lepsi tvar, a to je pro mne za téch tfinact let ta
nejzasadnéjSi zména.

Z ¢eho ty osobné mas nejvétsi radost?

Z toho, jak obec Zije. Kam se &lovék podiva, vSude sama drobotina. Pohled
na spokojenou Skoli€ku na prochazce ¢lovéka opravdu nabije energii, ze
vSechna ta prace ma smysl. Ale i starsi lidé €i navs$tévnici na lavickach

v pravidelné udrzovaném, hezkém prostfedi pro mne znamenaji ten
spravny pocit, ze jdeme dobrym smérem. Abych byl trochu konkrétné&;jsi.
Pokud se vedeni obce dobfe postara o cesty, kanalizaci, autobusy,
osvétleni, chodniky, hfisté, laviCky, upravena vefejna prostranstvi, ale i
hibitov ¢i uklid odpadud, ma Sanci, Ze se tam lidem bude dobfe Zit. A ja mam
radost, Ze u nas tu moznost mistni vyuzivaji.

A co té naopak nejvic mrzi?

Jestli mne néco extra mrzi, je to rychlost, respektive pomalost, s jakou
uskute¢fiujeme plany v Kytin&. Zivot i volebni obdobi b&zi daleko rychleji,
nez jsme schopni v dnesnim systému konat. A¢koli vétSinu ukond uhanime
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z minuty na minutu, diky nastavené legislativé kazda vétsi akce trva rok,
dva a vice. Dodnes nedostatecné upravené zakony nas nuti vyrovnavat se
s problémy, které vznikly pfed Ctvrt stoletim i déle. A aby toho nebylo malo,
neustale nam stézuje praci nejen neschopnost Ufednik, ale bohuzel i
firem. Ty vétSinou nase zakazky malého rozsahu vlibec nezajimaiji nebo je
odsouvaji na druhou kolej. Ale mrzi mne i vlastni ¢as, ktery nejsem vzdy
schopen plné davat.

Zménil jsi za tu dobu ty sam néjak svuj pohled na komunalni politiku v
Kytiné? Mam tim na mysli to, jak vést péci o véci verejné v obci.

V osmdesatém devatém jsem se jako vysokoSkolak podilel v Kytiné na
zalozeni Ob&anského féra, znovu osamostatnéni od MniSku a pfipravach
prvnich voleb do nového obecniho Ufadu. Z nich jsem z rodinnych divodu
odstoupil a vratil se az pred tfinacti lety. Celou tu dobu jsem s komunalni
politikou v Kytiné vice €i méné spjaty, at uz jako ob€an nebo ufednik. Neni
lehké udélat jako ufednik néjaky krok a vzapéti o néj nezakopnout jako
obcan. Ale pravidla UspéSného vedeni jsou nastavena stale stejné.

fesit jejich potfeby a sou€asné dokaze dobfe hospodafit s majetkem,
nastavit si spravné priority a pfedevsSim prosadit se na Uradech. Jak
jednoduché.

O co se viastné v
soucasnosti jako
mistostarosta
staras a jaké mas
v nejblizsi dobé
Jako mistostarosta
plany?

Jako ufednik jsem
predevsim
zodpovédny jako
spravce obecniho
rozpoctu, spravuji
odpadové
hospodafrstvi,
pravni predpisy
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obce a podobné. Jako &len obecniho Ufadu plnim ukoly, které je
momentalné potfeba fesit, jako jsou mistni komunikace, osvétleni, uzemni
plan, pozemkové zalezitosti a tak dale. Nechci tu jmenovat kdeco, ale
nedavno mne napfiklad potésila spoluprace na tvorbé turistické mapy
Kytina. Kytin vibec za posledni roky posilil svoji identitu, ma knihu o své
historii, svou znélku, znak i vliajku. To mu od poc¢atku jeho vzniku chybélo.
S pfichodem nynégjSiho starosty Miloslava Holého se pozvedla reprezentace
obce v povédomi lidi i ufadd. To nam otevielo cestu k velkorysejSim plandm
a Kytinsti si tuto image sami dal utvafeji. Mym ukolem je pfedevsim vést
hospodareni tak, aby vSechny plany bylo mozné i realné uskutecnit.

Chtél bych ale na zavér tohoto rozhovoru vzpomenout také na
byvalého dlouholetého starostu pana Josefa Pomahace, ktery
v devadesatych letech jako prvni stal v ele samostatného Kytina.
Pokragujme dale v jeho dile, kterého si vSichni vazime.

Jakub Hugin, foto autor

Recepty z Kralovského

hodovani

V tomto Cisle se nechte inspirovat
bezkonkurenénim vitézem, a to
Medovnikem od Barbory Sykorové, €i
dal$im vitéznym Hovézim tatarakem od
Tomase Brosche, vyteénym Skvarkovym
kolac¢em od Jitky Arnoldové, skvélou
Uhlifinou od pani Véry Starcové, Gi
naprosto UZasnymi kola¢ky od Hany
Brosche.

MEDOVNIK

Tésto:

1 hera 300 dkg cukru krupice
3 Izice medu 2 IziCky jedlé sody
400 dkg hl. mouky

3 vejce 33

VSe smichat ve vodni lazni, dokud té&sto nezkaramelizuje. Na pecici papir
rozetfit tésto max. do 0,5 cm vy3ky tak, aby se dal z placky vykrojit
pozadovany tvar medovniku. Na medovnik v prdméru 25 cm je potfeba 6
placek. Placky pe¢eme na 150 °C, 20-30 min., dokud nezhnédnou. Musi jit
dobfe odlepit od papiru. Do poZzadovaného tvaru vykrajujeme za tepla.
Odkrojky nastrouhame.

Napli 1: salko (2 hodiny v plechovce povaifit), 1 maslo

Po vychladnuti salko vyslehat s maslem.

Naplh 2: 4 zakysané smetany

Na 1. placku se dava naplfii &.1, poté se stfida se zakysanou smetanou.
Nakonec cely medovnik potfeme smetanou a zasypeme nastrouhanym
korpusem. Pfes noc nechat v chladu.

KOLACKY (cca 60 ks)

250 g masla

150 g hl. mouky

150 g pol. mouky

100 g tavefiaku

vanilkovy cukr

VSechno smichame, vypracujeme tésto, nadélame stejné velké kulicky,
panakem vytlac¢ime dulek, cukrafskym sackem naplnime tvarohem, makem,
a posypeme drobenkou. Pe¢eme na 180°C.

HOVEZi TATARAK

400 g hovéziho zadniho

200 g doméci tatarky (cibule, kapary, hof€ice dijon, kysela okurka)
2 Zloutky

sul, pepf
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Oplatky: na tenké platky nakrajime chleba Sumavu, vykrajime kolecka a
pe¢eme na sadlem vymazaném plechu na 150°C 8 minut.

UHLIRINA
Tento recept déla jeho kucharka od oka, tak jak délaly spousta pokrmi
zkudené kucharky v minulosti i nyni.
Slozeni:
Brambory, sl, kmin
Noky: polohruba mouka, sul, vajicko, prasek do pediva, voda.
Dame vaiit brambory do vétSiho mnozstvi vody nez obvykle a mezitim
zadélame tésto na noky. Tésto na noky nesmi byt ani moc tuhé, ani moc
fidké. V momentég, kdy jsou brambory z poloviny uvarené, odkrajujeme tésto
8" na noky a sazime do vody

\'\ k bramboram. Uvafené slejeme a
~ ' scedime. Na panvi orestujeme
cibulku do zlatova a v8e smichame
dohromady. Dle chuti mizeme
pfidat Skvarky &i slaninu.

SKVARKOVY KOLAC
50 dkg hladké mouky

30 dkg drobného cukru
25 dkg mletych skvarku
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2 prasky do peciva

2 vejce

mléko

marmelada, nejlépe rybizova.
Ze surovin zpracujeme tésto, 1/2
rozvalime na vymazany plech,
potfeme marmeladou, z druhé
poloviny vyvalime valecky, z
kterych udélame mfizky.

Dalsi recepty, pokud budou autofi souhlasit, budou nasledovat postupné
v dalSich Cislech zpravodaje.

Zaroven vSechny recepty postupné naleznete i na webovych strankach
Kytina: www.kytin.eu.

Z kytinské kroniky pred 70 lety —
rok 1945
V leto$nim roce jsme oslavovali 70. let od
@ ukonceni 2. svétove valky. Jak vlastné
zavér valky u néas vypadal? Pojdme se
podivat na zapisy z kytinské kroniky z roku
1945.

KRONIKA

Ze dne 17. na 18. dubna 1945 bylo okoli Kytina
ozafeno raketami, bylo pfi tom vidéti jako ve dne a
pii tomto ozarfeni byli pousténi rusti partyzani do
okoli Kytlna V nasem kraiji bylo jich také nékolik desitek spusténo, aby nas
ochranili od némecké tyranie.

Dne 20. dubna 1945 v patek o 22. hodiné pfiSlo k ndm do obce 5
ruskych partyzanu a ptali se na obecni Ufad. Byli pfivedeni do obecni
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http://www.kytin.eu/

kancelare v Kytiné ¢€.p. 70 k starostovi obce Bohumilu Strejékovi z Kytina
¢.p. 16 a v kancelafi zUstali ¢tyfi a jeden zUstal stati venku, daval pozor.
Chtéli na starostovi, aby jim dal napiti vody. Starosta poslal ihned se
dzbanem pro vodu. Voda pfinesena a vedouci partyzan( vzal vodu a dal
nejprve napiti v kancelafi pfitomnym a pak teprve se napili sami. Pak zaCala
rozprava o udalostech ve zdejSi obci po dobu okupace Némci a o
spolupraci partyzanu s obyvateli ze zdejSi obce. Partyzani chtéli toho dne
Winklera, komisafe gestapa, ktery bydlel v lesovné €.p. 1, zatknouti a
odvésti sebou. To se jim nepovedlo, neb Némec Winkler jiZ dne 18. toho
mésice dva dny pfedtim z Kytina ujel. Toho veéera bylo mnoho ob¢ant ze
zdejSi obce se osobné podivati na ochrance, nase ruské partyzany.

Od toho dne chodili partyzani kazdovecerné do zdejsi obce a dne 1.
kvétna, na den Svatku prace, pfisli v odpolednich hodinach do zdejsi obce
tfi partyzani, a to jiz vefejné. Chodili po obci a pak byli kytinskymi mladenci
dovedeni do vily Schenka gestapaka na Chouzavé ¢.p. 111 a tam jim nabidl
gestapak Schenk vino a své sluzby. Pak se vratili zpét do Kytina a mezitim
pfisli zase Ctyfi partyzani do obce a k vecleru pfrisli jesté dva partyzani,
celkem jich bylo navecer v obci Kytiné devét partyzanu.

Partyzani ve zdejSim okoli chodili v no€ni dobé na sluzby, dali naloz
na statni silnici od hajovny pfed Kapli k MniSku pod Brdy a jedouci auto
s vle¢nakem nalozeno moukou bylo odhozeno a zni¢eno. U tohoto auta
méli sluzbu dva vojaci, Fissti Némci. K ve€eru 1. kvétna 1945 pfisli do zdejsi
obce a chtéli na starostovi obce nocleh, kde by mohli pfes noc pfespati.

V tom téz pfisli do zdejSi obce tfi Eetnici ze stanice Nova Ves pod Plesi a
chtéli Cetnici ubytovat tyto dva vojiny v obci. Starosta ¢etnikiim to vymluvil a
Cetnici poslali vojaky smé&rem na MniSek pod Brdy, aby si tam nocleh
opatfili, Ze ve zdejSi obci neni mista. V tom u Skolni budovy €.p. 65 stélo 9
partyzanG a chodili po obci. Cetnici, aby je nemuseli vidéti, Sel jeden
smérem ke hfbitovu a druzi dva smérem ke Stfibrné Lhotce. Tak k vec€eru 1.
kvétna 1945 bylo v obci Kytiné 9 partyzanu ruskych, 3 Cetnici ze stanice
Nova Ves pod Plesi a 2 fissti vojini a nic se nepfihodilo, aby doslo k néjaké
prestielce.

V tuto dobu projizdélo mnoho fiSského vojska po statni silnici smér
Praha — Dobfi$ a na tyto kolony byly podnikany hloubkovymi letci lety a byli
odstrelovani z kulometu u Kaple dne 2. kvétna v dopolednich hodinach.
Vysledkem byla 3 auta k jizdé nezpUsobila a na trati MniSek — Nova Ves byl
odstfelovan nakladni viak. Lokomotiva byla k jizdé nezpUsobila, jeden
zfizenec od drahy na misté mrtev a dva téZce ranéni, ktefi na cesté do
nemocnice zemfeli. V dobé& od 23. do 30. dubna 1945 tahlo mnoho
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némeckych vystéhovalcli od Prahy k Dobfisi po statni silnici. Vezli sebou
vesSkeré zasoby obili, dobytek, driibez, kraliky, psy. Daleko nedoijeli, od
Milina k Pisku byli hloubkovymi letci pfepadeni a odstielovani.

Dne 4. kvétna 1945 v rannich hodinach pfijela dvé auta SS
némeckého vojska na Chouzavou do vily Schenka a udélali tam domovni
prohlidku. Esesmani chatu ¢. 88 na pozemku Zadusi (les) a chatu ¢&. 92
prostfileli a prohledali. Dne 5. kvétna 1945 v dopolednich hodinach mladez
z Nové Vsi pod PleSi v obvodu obce na smérovych tabulkach a orientacnich
zamazavala némecké napisy. Také na statni silnici zamazavali némecké
napisy na orientac¢nich tabulkach. Kolem jedouci SS od DobfiSe ku Praze, a
to dustojnici nad tim kroutili hlavami. V polednich hodinach jiz se ani ve
zdejSi obci Kytiné neobjevil némecky napis na vefejnych mistech.

V odpolednich hodinach byl vyhlasen z Prahy radiem samostatny
Ceskoslovensky stat. lhned byly utvofeny pracovni &ety na zhotoveni
barikad a byly zfizeny prekazky u Kaple, a to na statni silnici k Dobfisi na
cesté od statni silnice k Chouzavé a na okresni silnici u statni silnice smér
ke Kytinu. Téz byly pfekazky v Korytanech, na okresni silnici Kytin — MniSek
a na Rochotech na cesté u lomu ,V LiSkach®. Pak byly vyvé3eny prapory na
vefejnych a soukromych budovach. Byly rozestaveny hlidky v obci a u
Kaple. K partyzanim se pfihlasili Josef Kohak, Ladislav Moulis, FrantiSek
Cihelka a FrantiSek Pecka.

Dne 9. kvétna 1945 byly odstranény pifekazky na statni silnici.
Téhoz dne zacala némecka armada od Prahy ustupovati smérem k Dobfisi.
Dne 9. kvétna t.r. pfijel prvni rusky tank do Prahy. Dne 10. kvétna 1945 byli
se podivat ob&ané z Kytina u stétni silnice na ustupujici fiSskou némeckou
armadu, mezi nimi téz Bedfich Strnad z Kytina &.p. 25, kterého némecky
vojin u statni silnice na okraji lesa postfelil do levé nohy. Byl ihned pfevezen
do sanatoria v Kr¢i. V tuto dobu drzeli partyzani v no¢ni dobé sluzbu u
statni silnice a mistni obyvatelstvo konalo sluzbu v obci.

Dne 13. kvétna 1945 v odpolednich hodinach projelo prvni vojsko
Rudé armady po statni silnici od Prahy smérem k Dobfisi, kde v mésté u
kostelicka se srazilo s némeckou armadou ustupujici od Nového Knina.
Druhého dne bylo mnoho obyvatelstva z Kytina a z okolnich vesnic u statni
silnice se podivati na pfijizdéjici Rudou armadu a vitalo ji. Dne 25. kvétna
1945 v utery ve vecernich hodinach pfijelo k nam do obce Kytina vojsko
Rudé armady a bylo ubytovano po soukromych bytech a v lese mezi silnici
Kytinskou, ke Kapli a cestou Chouzavskou.

38



